Rekorder Ze 3000-krat
na Kremzarjevem vrhu

Pot na 1164 metrov visoko planino je za 55-letnega ucitelja zgodovine
in zemljepisa Rudija Potoc¢nika iz Slovenj Gradca vsakdanji obred

SLOVEN] GRADEC — Rudi Potoénik je pohorski pohodniski rekorder. Na 1164 metrov visoki Kremzarjev vrh nad
Slovenj Gradcem se je v Sestnajstih letih povzpel Ze tritisockrat. To pocne za zdravje, sprostitev in duso. 5 Po-
horja in s poti nanj je Zivljenje v mestecu spodaj videti drugano, pravi Rudi Potoinik.

Petinpetdesetletni ucitelj zgo-
dovine in zemljepisa na Drugi
osnovni $oli v Slovenj Gradcu Ru-
di Potoénik je na Kremzarico, ka-
kor ljudje tudi recejo KremZarje-
vemu vrhu, za¢el hoditi, ko je spo-
znal, da Solsko delo in druZenje s
knjigami nista dovolj za uravnote-
Zeno zivljenje. »Ko sem $el enkrat,
dvakrat, trikrat, sem postopoma
spoznaval ¢are pohodnistva. Clo-
vek ima med potjo ¢as, da o marsi-
tem razmisli. Celo veliki proble-
mi, potem ko se vrnem s Pohorja,

L A
b

niso veé veliki,« pravi Potocnik, ki
ga ob poti na vrh poznajo prav vsi
prebivalci Gradiséa. Njegovi nek-
danji u¢enci ga vselej pozdravijo z
»zdravo tovari$e, in ga vprasajo za
kakSen nasvet, z vsemi je v lepih
odnosih.

»Tako sem se navadil hoditi gor,
da ni pravi dan, ¢e se ne oglasim v
kodi. Vse je kot nekak$en obred, ki
ga imam rad. Vedno vem, da bom
v koti nasel iskrene prijatelje. To
mi veliko pomeni in na Kremzari-
co bom $e hodil,« je rekel oskrbni-
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RUDI POTOCNIK VE, KAJ JE DOBRO ZA ZDRAVJE — Pohorski pohodnik ima natant-
no statistiko, kdaj je bil na vrhu. Samo tega ni zapisal, koliko Zevljev je po-

rabil, koliko hlaé ponosil, koliko nahrbtnikov in koliko vetrovk je zamenjal.

koma Darji in Matjazu, gospodarju
Stanetu in Sonji, ko je s planinski-
mi prijatelji skromno proslavil tri-
tiso¢i pohod na KremiZarico. Ra-
dost je tisti vecer delil tudi s slove-
njgraskim alpinistom Andrejem
Zormanom, ta je v Ko€i pripravil s
slikami opremljen potopis z leto-
$nje poti na Broad Peak v Himalaji.

S Krem#zarice ga pot velikokrat
zanese na sosednjo koco Planinc
na vuzenidki strani zahodnega
Pohorja. Bil je Ze na $tevilnih slo-
venskih vrhovih, tudi na najvis-
jem vrhu Evrope, v avstrijskih Al-
pah in e kje.

»V&asih sem Ze pomislil, da bi si
za rekreacijo moral izbrati drugo
pot, kak3en drug hrib, akaj, ko ima
Kremzarica neko ¢arobno privlac-
nost. Tudi blizu je. Od doma do vr-
ha je priblizno uro in pol, nazaj do-
bro uro. Casa, ki ga posvetim
KremZarici, nikoli ne merim.
Predvsem poleti so dnevi, ko grem
gor Ze zjutraj in nazaj Sele zveder.
KremZarica je tu in tam Ze kar moj
drugi dom,« pravi pohodnik Rudi.

V §oli ga pogosto vprasajo: »To-
vari§, ali ste danes Ze bili na
Kremzarici?« Za $portni dan 3o-
larje rad popelje na goro. Eni gre-
do z veseljem, drugi ne, tretji tudi
ne zmorejo. Pravi, da bistvo zdra-
ve 3ole ni, da uéenci sedijo v klo-
pehin o temrisejo plakate, name-
sto da bi jih nauéili zdravo Ziveti.
Tudi gibati se je treba.
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